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Положение о количестве учащихся в объединении, их возрастных категориях,  

продолжительности учебных занятий в объединении  

в МБОУ ДО «Дом творчества». 

 
1.Общие положения 

1.1.Настоящее Положение определяет порядок комплектования и  

наполняемости творческих объединений, продолжительность учебных занятий 

в зависимости от возраста учащихся (далее – Положение) в МБОУ ДО «Дом 

творчества» (далее – Учреждение). 

1.2.Настоящие Положение разработано с целью обеспечения реализации 

и соблюдения конституционных прав граждан Российской Федерации на 

образование, исходя из принципов государственной политики в области 

образования, интересов ребенка и удовлетворения потребностей семьи в 

выборе дополнительного образования в соответствии с: 

- Конституцией Российской Федерации; 

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Приказом Минобрнауки России от 29 августа 2013 г. N 1008 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным  общеобразовательным программам»; 

- постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 04.07.2014 № 41 «Об утверждении СанПиН 

2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы образовательных организаций 

дополнительного образования детей»; 

- методическими рекомендациями по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ, включая разноуровневые программы (письмо 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.11.2015  № 09-

3242) 

- Уставом Учреждения. 

 

2.Количество учащихся в объединении 

 

2.1.Приём учащихся в объединения осуществляется на основании Правил 

приёма в Учреждение. 

2.2.Комплектование контингента учащихся является компетенцией 

Учреждения и осуществляется в соответствии с правилами и нормативами, 

установленными Санитарно – эпидемиологическими требованиями к 



устройству, содержанию и организации режима работы образовательных 

организаций дополнительного образования детей. 

2.3.Количество учебных групп, численный состав каждого объединения, 

количество часов занятий в неделю регламентируются учебным планом 

Учреждения из расчета норм текущего финансирования. 

2.4.Объединение может состоять из нескольких учебных групп, 

сформированных в соответствии с характером деятельности, возрастом 

учащихся, условиями работы, дополнительной общеразвивающей программой, 

психолого-педагогическими рекомендациями и требованиями СанПиН. 

2.5.Количество учащихся в объединении, их возрастные категории, а 

также продолжительность учебных занятий в объединении зависят от 

направленности дополнительных общеразвивающих программ. 

2.6.Наполняемость творческих объединений не должна быть менее 6 

человек. Учащимися могут быть дети дошкольного и школьного возрастов, 

юноши и девушки. 

          2.7.Режим занятий в учреждении: 

 
№ Направленность 

объединения 

Число 

занятий 

 в 

неделю 

Число и 

продолжительность 

занятий в день 

Количество 

обучающихся 

1 Техническая 

 

 

 

 

Для технического 

моделирования 

Для работы с 

природными 

материалами 

2-3 2 по 45 минут При теоретических 

занятиях не менее 

2 кв.м на 

учащегося 
4,8 кв.м 

 

6,0 кв.м 

2 Художественная 

 
 
 

 

 

Мастерские 

прикладного 

искусства и 

композиции 

Мастерские 

акварельной 

живописи и рисунка 

2-3 2  по 45 минут При теоретических 

занятиях не менее 

2 кв.м на 

учащегося 
 
4,5 кв.м 

 

 

 

4 кв.м 

3 Туристско –  

краеведческая 

2-4; 1-2 похода 

или занятия на 

местности в 

месяц 

2-4 по 45 мин. 

занятия на местности 

или поход  до 8 час. 

При теоретических 

занятиях не менее 

3,4 кв.м на 

учащегося 
 

4 Естественно- 

научная 

1-3 2-3 по 45 мин. 

занятия на местности   

При теоретических 

занятиях не менее 



до 8 час. 2 кв.м на 

учащегося; 
при практических 

3,6 кв.м 

5 Социально- 

педагогическая 

1-2 1-3  по 45 минут При теоретических 

занятиях не менее 

2 кв.м на 

учащегося; 
при практических 

3,6 кв.м 

6 Предшкольное 

развитие 

2-3 1-4 по 30 минут При теоретических 

занятиях не менее 

2 кв.м на 

учащегося; 

 

 

2.8.Занятия с учащимися, ведущими учебно-исследовательскую, 

творческо-поисковую работу по индивидуальным программам и проектам, с 

одарёнными и талантливыми детьми проводятся в установленном Уставом 

порядке индивидуально или в специализированных учебных группах, ежегодно 

утверждаемых педагогическим советом Учреждения по результатам работы 

предыдущего учебного года. В группу могут приниматься учащиеся разных 

годов обучения. 

2.9.Занятия с детьми с особенностями развития проводятся 

индивидуально или в учебных группах малой наполняемости на базе 

Учреждения. 

2.10.Для широкого привлечения учащихся к дополнительному 

образованию педагог может создавать группы с переменным составом детей. 

Количественный состав таких групп должен соответствовать нормам. 

2.11.Занятия в объединениях могут проводиться по группам, 

индивидуально или всем составом объединения. Соотношение часов, 

отведенных на коллективную, групповую и индивидуальную формы работы с 

учащимися, определяется дополнительной общеразвивающей программой в 

зависимости от тематической направленности работы объединений. 

2.12.Занятия проводятся по расписанию, утверждённому директором 

Учреждения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение N 1 

 

Рекомендуемые состав и площади помещений для занятий детей техническим 

творчеством 

  

Помещения 
Площадь, м  не 

менее на 1 ребенка 

I. Группа помещений для детей младшего школьного возраста  

Для технического моделирования 4,8 

Для работы с природными материалами 6,0 

II. Группа помещений мастерских  

Мастерские по обработке древесины и металла 6,0 

III. Группа помещений для конструирования  

Лаборатория радиоконструирования, робототехники 4,8 

Для радиостанции 3,6 

VI.* Группа помещений научных обществ  

Лаборатория физико-техническая и кабинетом для теоретических 

занятий 

7,2 

Лаборатория химико-техническая и кабинетом для теоретических 

занятий 

7,2 

Лаборатория астрономии и обсерваторией 4,1 

V. Группа помещений для технических видов спорта  

Лаборатория авиационного и ракетного моделирования 4,8 

Лаборатория автомоделирования 3,6 

Лаборатория судомоделирования 4,8 

Лаборатория картинга 15,0 

Помещение кинофотостудии с лаборантской 6,0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение № 2 

 

 

Рекомендуемый состав и площади основных помещений для занятий 

естественнонаучной направленности 
  

Помещения Площади (не менее 

м ) на 1 ребенка 

Лаборатория ботаники и растениеводства 3,6 

Лаборатория зоологии и животноводства 3,6 

Лаборатория экспериментальной биологии 3,6 

Лаборатория агроэкологии и зоотехники** 4,8 

Лаборатория охраны и наблюдения природы 3,6 

Лаборатория юных любителей природы с уголком живой природы 3,6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение № 3 

 

Рекомендуемые состав и площади основных помещений для занятий 

художественным творчеством, хореографией, спортом, музыкальных занятий 
  

Помещения Площади (не менее 

м ) на 1 ребенка 

Мастерские масляной живописи 
4,8 м  

Мастерские акварельной живописи и рисунка 
4,0 м  

Мастерские скульптуры и керамики 
3,6 м  

Мастерские прикладного искусства и композиции 
4,5 м  

Кабинет истории искусств, теоретических занятий 
2,0 м  

Зал для занятий хореографией 
3,0 м  

Спортивный зал 
4,0 м  

Кабинет для индивидуальных музыкальных занятий 
12 м  

Зал для занятий хора и оркестра 
2,0 м  

Концертный зал 
0,65 м  на 1 

посадочное место 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение №4 

Воздухообмен в основных помещениях организаций дополнительного 

образования 

 

 
   

Помещения (деятельность) Количество 

необходимого 

воздуха на одного 

учащегося (м /ч) 

Примечание 

Помещения для учебных и кружковых 

занятий (деятельность не связана с 

повышенной двигательной 

активностью, выделением вредных 

химических веществ, пыли) 

не менее 20  

Мастерские по обработке металла, 

дерева, с крупным станочным 

оборудованием, кружки технического 

моделирования, кинофотолаборатория 

(деятельность связана с выделением 

пыли или вредных химических 

веществ) 

не менее 20 Необходимо 

предусмотреть 

местную вытяжную 

вентиляцию (со 

встроенными 

отсосами, вытяжными 

шкафами и зонтами) от 

источника загрязнения 

Залы спортивные, для занятий 

бальными танцами, хореографией; 

бассейны, (деятельность связана с 

повышенной двигательной 

активностью) 

не менее 80  

Актовый зал, лекционная аудитория, 

помещения для кружков, хора, 

музыкальных занятий, библиотеки 

(читальные залы, абонемент) 

не менее 20  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



Приложение № 5 
 

Рекомендуемый режим занятий детей в организациях дополнительного 

образования 

 

 
    

NN 

п/п 

Направленность 

объединения 

Число 

занятий в 

неделю 

Число и продолжительность занятий в 

день 

1. Техническая 2-3 2 по 45 мин.; 

1.1. Объединения с 

использованием 

компьютерной техники 

1-3 2 по 30 мин. для детей в возрасте до 10 

лет; 

2 по 45 мин. для остальных 

обучающихся; 

2. Художественная 2-3 2-3 по 45 мин.; 

2.1. Объединения 

изобразительного и 

декоративно-прикладного 

искусства 

2-3 2-4 по 45 мин.; 

2.2. Музыкальные и вокальные 

объединения 

2-3 2-3 по 45 мин. (групповые занятия); 

30-45 мин. (индивидуальные занятия); 

2.3. Хоровые объединения 2-4 2-3 по 45 мин. 

2.4. Оркестровые объединения 2-3 30-45 мин. (индивидуальные занятия); 

репетиция до 4-х часов с внутренним 

перерывом 20-25 мин.; 

2.5. Хореографические 

объединения 

2-4 2 по 30 мин. для детей в возрасте до 8 

лет; 

2 по 45 мин. - для остальных 

обучающихся; 

3. Туристско-краеведческая 2-4;  

1-2 похода 

или 

занятия на 

местности 

в месяц 

2-4 по 45 мин.; 

занятия на местности или поход - до 8 

часов; 

4. Естественно-научная 1-3 2-3 по 45 мин.; 

занятия на местности до 8 час; 

5. Физкультурно-спортивная   

5.1. Занятия по 

дополнительным 

общеразвивающим 

программам в области 

физической культуры и 

спорта 

2-3 1 до 45 мин. для детей в возрасте до 8 

лет; 

2 по 45 мин. - для остальных 

обучающихся; 

5.2. Спортивно-

оздоровительные группы 

(кроме командных 

игровых и технических 

видов спорта) 

2-3 1 до 45 мин. для детей в возрасте до 8 

лет; 

2 по 45 мин. - для остальных 

обучающихся; 

5.3. Спортивно-

оздоровительные группы в 

командно-игровых видах 

2-3 2 по 45 мин.; 



спорта 

5.4. Спортивно-

оздоровительные группы в 

технических видах спорта 

2-3 2 по 45 мин. 

6. Культурологическая 1-2 1-2 по 45 мин. 

6.1. Тележурналистика 2 2-3 по 45 мин. 

7. Военно-патриотическая 2-4 1-3 по 45 мин.; 

занятия на местности - до 8 часов 

8. Социально-педагогическая 1-2 1-3 по 45 мин. 

8.1. Предшкольное развитие 2-3 1-4 по 30 мин. 

8.2. Дети с оппозиционно 

вызывающим 

расстройством (ОВР) 

2-4 1-2 по 45 мин. 

 
 
 
 

 


